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篠
原
（
弘
）
一
般
的
な
整
骨
院
・
鍼
灸

院
の
治
療
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
て
、
ス
ポ

ー
ツ
外
傷
に
悩
む
方
の
早
期
回
復
を
目

指
す
施
術
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
私

自
身
も
ス
ポ
ー
ツ
選
手
出
身
で
あ
る
こ

と
に
加
え
、
本
院
が
あ
る
地
域
は
熱
心

に
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
方
が
多
い
こ

と
も
あ
り
、
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
競
技
者

の
方
が
当
院
に
通
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
治
療
院
で
の
治
療
だ
け

で
は
な
く
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ゴ

ル
フ
競
技
に
メ
デ
ィ
カ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー

と
し
て
参
加
す
る
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
選
手

の
活
躍
を
支
え
て
い
ま
す
。

─
─
患
者
層
は
？

篠
原
（
弘
）
ス
ポ
ー
ツ
選
手
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
ご
高
齢
の
方
か
ら
会
社
員
、

主
婦
、
学
生
さ
ん
ま
で
幅
広
い
年
代
の

方
に
ご
来
院
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
上

板
橋
本
院
は
今
年
６
月
に
16
周
年
を
迎

え
ま
す
。
開
院
当
初
か
ら
頼
り
に
し
て

く
だ
さ
る
方
も
多
く
、
地
域
に
暮
ら
す

方
の
健
康
を
支
え
る
存
在
と
し
て
の
責

任
の
重
さ
を
日
々
痛
感
し
て
い
ま
す
。

新
規
患
者
の
集
客
を
Ｈ
Ｐ
か
ら

─
─
Ｈ
Ｐ
開
設
の
き
っ
か
け
は
？

篠
原
（
寿
）
も
と
も
と
、
簡
単
な
Ｈ
Ｐ

は
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
重
要
視

し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
知
ら
せ
の

更
新
も
、
年
末
年
始
の
ご
挨あ

い
さ
つ拶
や
休
み

の
情
報
く
ら
い
。
制
作
会
社
に
更
新
し

て
も
ら
う
だ
け
で
特
に
力
を
入
れ
て
い

た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

─
─
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
の
は
な
ぜ
？

篠
原
（
寿
）
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
税

理
士
法
人
西
川
会
計
の
佐
々
木
希
さ
ん

か
ら
、「
せ
っ
か
く
良
い
技
術
を
持
ち
、

患
者
さ
ん
か
ら
も
支
持
さ
れ
て
い
る
の

だ
か
ら
、
も
っ
と
情
報
発
信
を
し
な
い

と
も
っ
た
い
な
い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
し

て
も
ら
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
Ｈ

Ｐ
な
ど
デ
ジ
タ
ル
関
連
の
こ
と
に
は
苦

手
意
識
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、
時
代
の

変
化
に
も
対
応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と

一
念
発
起
し
ま
し
た
。

─
─
ど
ん
な
変
化
を
感
じ
て
い
る
？

篠
原
（
寿
）
Ｈ
Ｐ
を
見
て
来
院
す
る
患

者
さ
ん
が
劇
的
に
増
え
ま
し
た
。
問
診

票
に
当
院
を
知
っ
た
理
由
を
聞
く
ア
ン

ケ
ー
ト
項
目
を
設
け
て
い
る
の
で
す
が
、

紹
介
以
外
の
患
者
さ
ん
は
ほ
ぼ
Ｈ
Ｐ
が

き
っ
か
け
。
こ
こ
ま
で
多
い
と
は
思
っ

て
い
な
か
っ
た
の
で
、
驚
き
ま
し
た
。

地
域
密
着
の
治
療
院
で
は
あ
り
ま
す
が
、

遠
方
か
ら
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
る
患
者

さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

―
―
集
客
に
つ
な
が
っ
た
要
因
は
？

篠
原
（
寿
）
治
療
内
容
や
院
の
様
子
を

分
か
り
や
す
く
伝
え
ら
れ
て
い
る
か
ら

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
初
め
て
の
方
か
ら

は
、
症
状
別
に
治
療
内
容
を
紹
介
し
て

い
る
ペ
ー
ジ
が
分
か
り
や
す
い
と
の
声

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
幅
広
い
治
療

を
提
案
で
き
る
こ
と
が
、
患
者
さ
ん
に

伝
わ
っ
て
い
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
顔
写
真
付
き
の
ス
タ
ッ
フ
欄
も

好
評
で
す
。
当
院
に
は
、
柔
道
整
復
師

だ
け
で
な
く
鍼
灸
師
や
、
あ
ん
摩
マ
ッ

サ
ー
ジ
指
圧
師
の
有
資
格
者
も
在
籍
し

て
い
ま
す
。
ど
ん
な
治
療
ス
タ
ッ
フ
が

い
る
の
か
が
分
か
れ
ば
、
足
を
運
び
や

す
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

─
─
更
新
作
業
は
？

篠
原
（
寿
）
基
本
的
に
、
ア
イ
・
モ
バ

イ
ル
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
お

願
い
し
て
い
ま
す
。
通
常
業
務
の
忙
し

い
中
で
更
新
作
業
を
す
る
こ
と
に
は
、

高
い
ハ
ー
ド
ル
を
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
頼
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
安
心
し
て
い
ま
す
。
診
療
時

間
の
案
内
や
新
入
社
員
ス
タ
ッ
フ
の
紹

介
、
院
長
が
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
ゴ

ル
フ
競
技
に
メ
デ
ィ
カ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー

と
し
て
参
加
し
た
こ
と
、
患
者
さ
ん
の

声
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
る
情
報
を
都
度

更
新
し
て
い
ま
す
。
意
図
を
伝
え
る
と
、

ス
ム
ー
ズ
に
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
あ

り
が
た
い
で
す
ね
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
の
更
新
も
で
き
る
よ
う
に
な
る
な

ど
、
使
い
や
す
く
進
化
し
て
い
る
点
も

ア
イ
・
モ
バ
イ
ル
さ
ん
に
し
て
良
か
っ

た
と
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
は
予
約
や
求
人
応
募
も

―
―
今
後
の
展
望
は
？

篠
原
（
弘
）
事
業
拡
大
に
伴
い
、
治
療

ス
タ
ッ
フ
の
募
集
も
力
を
入
れ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
求
人
サ
イ
ト

も
活
用
し
て
い
ま
す
が
、
応
募
者
の
方

は
当
院
の
Ｈ
Ｐ
も
必
ず
見
る
は
ず
で
す
。

「
こ
こ
で
働
い
て
み
た
い
」
と
思
っ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
に
、
募
集
要
項
の
更
新

や
、
社
員
紹
介
の
内
容
の
追
加
も
予
定

し
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
を
開
設
し
て
か
ら

は
、
求
人
の
反
応
も
今
ま
で
よ
り
増
え

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
当
院
の
研
修
体

制
や
先
輩
ス
タ
ッ
フ
の
声
な
ど
も
充
実

さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

―
―
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
も
検
討
さ
れ
て

い
る
そ
う
で
す
ね
。

篠
原
（
弘
）
は
い
。
私
自
身
も
病
院
や

美
容
院
な
ど
の
診
療
予
約
が
オ
ン
ラ
イ

ン
で
で
き
た
ら
便
利
だ
と
感
じ
て
い
る

の
で
…
…
。
ま
た
、
ツ
イ
ッ
タ
ー
や
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
も
っ

と
活
用
し
て
い
か
な
け
れ
ば
、
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
落
ち
込
ん
だ
患
者
さ
ん

の
数
も
、
や
っ
と
戻
っ
て
き
て
い
る
今

こ
そ
、
集
客
に
力
を
入
れ
る
べ
き
タ
イ

ミ
ン
グ
で
す
。
子
育
て
中
の
親
御
さ
ん

の
た
め
の
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
も
完
備
す
る

な
ど
、
よ
り
治
療
を
受
け
や
す
い
環
境

を
整
え
て
い
る
当
院
の
魅
力
を
、
Ｈ
Ｐ

を
通
じ
て
ど
ん
ど
ん
発
信
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

　
　
　（
取
材
協
力
・
税
理
士
法
人
西
川
会
計
）
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株
式
会
社
ヒ
ロ
ハ
ン
ズ
は
、
２
０
０

７
年
、
東
京
都
板
橋
区
に
「
し
の
は
ら

整
骨
院
・
鍼し

ん
き
ゆ
う灸
院
」
を
開
院
し
、
地
域
密

着
の
治
療
を
提
供
し
て
い
る
。
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
メ
デ
ィ
カ
ル
ト
レ
ー

ナ
ー
と
し
て
選
手
に
帯
同
す
る
な
ど
、

ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
サ
ポ
ー
ト
に
も
力
を

注
ぐ
同
院
へ
の
地
域
か
ら
の
信
頼
は
厚

く
、
幅
広
い
年
齢
層
の
患
者
が
足
を
運

ん
で
い
る
。
２
０
１
８
年
か
ら
は
上
板

橋
本
院
に
加
え
て
、
大
山
院
を
開
院
。

治
療
ス
タ
ッ
フ
も
増
え
る
中
で
、
Ｈ
Ｐ

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
集
客
や
求
人
戦

略
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
。
今
回
は
ヒ

ロ
ハ
ン
ズ
の
代
表
で
あ
り
、
院
長
を
務

め
る
篠
原
弘
氏
、
そ
し
て
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
と
し
て
Ｈ
Ｐ
運
営
を
担
う
篠
原
寿
代

氏
に
話
を
聞
い
た
。

幅
広
い
年
代
の
患
者
を
支
え
る

─
─
開
院
の
き
っ
か
け
は
？

篠
原
（
弘
）
私
は
学
生
時
代
ア
ル
ペ
ン

ス
キ
ー
競
技
に
取
り
組
む
ス
ポ
ー
ツ
選

手
で
し
た
。
当
時
、
け
が
や
身
体
の
不

調
を
整
骨
院
の
先
生
に
診
て
い
た
だ
く

中
で
、
同
じ
よ
う
に
け
が
に
苦
し
む
人

を
支
え
た
い
と
志
し
、
柔
道
整
復
師
に

な
り
ま
し
た
。
免
許
取
得
後
、
自
分
の

腕
を
試
す
た
め
に
、
生
ま
れ
育
っ
た
故

郷
で
は
な
く
東
京
都
板
橋
区
と
い
う
新

た
な
土
地
で
開
院
し
ま
し
た
。

─
─
得
意
分
野
は
？
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